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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего 
образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения 
учебной дисциплины «Индивидуальное проектирование», в соответствии с 
Рекомендациями по организации получения среднего общего образования в 
пределах освоения образовательных программ среднего профессионального 
образования на базе основного общего образования с учетом требований 
федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой 
профессии или специальности среднего профессионального образования 
(письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих 
кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259). 

Содержание программы «Индивидуальное проектирование» направлено 
на достижение следующих целей: 

­ развитие исследовательской компетентности обучающихся посредством 
освоения ими методов научного познания и умений учебно-
исследовательской и проектной деятельности; 

­ формирование научно-материалистического мировоззрения 
обучающихся; 

­ развитие познавательной активности, интеллектуальных и творческих 
способностей; 

­ развитие навыков самостоятельной научной работы; 
­ совершенствование  умения следовать требованиям к представлению и 

оформлению материалов научного исследования и в соответствии с ними 
выполнять работу; 

­ формирование  культуры работы с используемыми материалами; 
­ дальнейшее развитие  аргументации и культуры  рассуждения; 
­ умение представлять и защищать свою работу; 
­ владение основами методологии исследовательской и проектной 

деятельности; 
­ знание структуры и правила оформления исследовательской и проектной 

работы; 
­ владение формулировки  темы исследовательской и проектной работы, 

доказывать ее актуальность; 
­ владение умением составлять индивидуальный план исследовательской и 

проектной работы; 
­ умение выделять объект и предмет исследовательской и проектной 

работы; 
­ умение определять цель и задачи исследовательской и проектной работы; 
­ умение работать с различными источниками, грамотно их цитировать, 

оформлять библиографические ссылки, составлять библиографический 
список по проблеме; 

­ определение и применение на практике методов исследовательской 
деятельности, адекватные задачам исследования; 

­ грамотное оформление  теоретических и экспериментальных результатов 
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исследовательской и проектной работы; 
­ владение рецензированием  чужой  исследовательской или проектной 

работы.  
Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена по специальности 09.02.07 
«Информационные системы и программирование»  в соответствии с ФГОС 
среднего общего образования. 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Значительные изменения, происходящие в последние годы в российском 
образовании, проявившиеся, в частности, в утверждении принципов личностно-
ориентированного образования и индивидуального подхода к каждому 
обучающемуся, сделали популярными новые методы обучения. Одним из них 
стал метод проектов в целом и метод индивидуальных проектов в частности. 

Таким образом, актуальность данного курса обусловлена потребностью 
государства в активном, самостоятельном, мобильном, информационно 
грамотном, компетентном гражданине общества. 

Отличительная особенность курса состоит в том, что дисциплина «Основы 
проектной деятельности» представляет собой индивидуальный проект, 
выполняемый обучающимся в рамках одной или нескольких учебных 
дисциплин, что обеспечивает приобретение навыков в самостоятельном 
освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или видов 
деятельности, или самостоятельном применении приобретенных знаний и 
способов действий при решении практических задач, а также развитие 
способности проектирования и осуществления целесообразной и 
результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, 
художественно-творческой, иной). В основе проектной деятельности лежит 
развитие познавательных навыков, умений самостоятельно конструировать 
свои знания, ориентироваться в информационном пространстве, развитие 
критического и творческого мышления, умение увидеть, сформулировать и 
решить проблему. 

Индивидуальный проект является логическим завершением проектной 
системы и, одновременно, переходным элементом, мостом к взрослой, 
самостоятельной жизни человека. Перед каждым обучающимся  стоит задача 
продемонстрировать уже не отдельные навыки, а умение выполнить работу 
самостоятельно от начала и до конца. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года 
под руководством  преподавателя по выбранной теме,  в рамках учебного 
времени, специально отведённого учебным планом, и должен быть представлен 
в виде завершённого учебного исследования или разработанного проекта: 
информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 
конструкторского, инженерного, иного. 

В учебно-воспитательном процессе используются современные 
образовательные технологии (ИКТ, проблемное обучение, учебное 
исследование, проблемно-поисковые технологии, творческие проекты). 
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Обучающиеся должны владеть понятиями: проблема, цель, задачи, 
 анализ, эксперимент, библиография, курсовой проект, дипломный проект, 

гипотеза исследования, моделирование, обобщение, объект исследования, 
предмет исследования, принцип, рецензия, теория, факт, эксперимент. 

Все виды работ подразделяются на лекционные занятия и практические 
работы и самостоятельное изучение. Текущий контроль основан на небольших 
самостоятельных работах проблемного характера. В качестве формы итоговой 
отчетности в конце изучения курса проводится семинар с представлением и 
защитой исследовательского проекта. 

Изучение дисциплины завершается подведением итогов в форме 
дифференцированного зачета в рамках промежуточной аттестации студентов в 
процессе освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования с 
получением среднего общего образования (ППССЗ). 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В ПРОГРАММЕ ПОДГОТОВКИ 
СПЕЦИАЛИСТОВ 

Учебная дисциплина «Индивидуальное проектирование» (ПОО.02) 
относится к циклу общеобразовательной подготовки (ОП), среднее общее 
образование (СО), предлагаемые ОО (ПОО). 

4. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Освоение содержания учебной дисциплины «Индивидуальное 
проектирование» обеспечивает достижение следующих результатов: 

• личностных:
формирование уважения к личности и её достоинству; 
− формирование потребности в самовыражении и самореализации, 

социальном признании; 
− создание условий для проведения диалога на основе равноправных 

отношений и взаимного уважения и принятия; 
− формирование умения конструктивно разрешать конфликты; 
− способствовать готовности к выполнению моральных норм в отношении 

взрослых, обучающихся во внеучебных видах деятельности; 
− формирование умения строить жизненные планы с учетом конкретных 

социально-исторических, политических и экономических условий; 
− способствовать готовности к выбору профессионального образования; 
− формирование умения ясно, логично и точно излагать свои мысли в 

устной и письменной речи, понимать смысл познавательной задачи, 
выстраивать аргументацию, приводить примеры и контрпримеры; 

− формирование креативности мышления, инициативы, находчивости, 
активности при решении математических задач;  

− воспитывать нравственное сознание и поведение на основе усвоения 
общечеловеческих ценностей;

- способствовать готовности и способности к образованию, в том числе 
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самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к 
непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и 
общественной деятельности; 
 метапредметных:

- развитие целеполагания, планирования, выделение и формулирование 
познавательной цели; 

−     поиск и выделение необходимой информации; 
− применение навыков сотрудничества со сверстниками, детьми младшего 

возраста, взрослыми в процессе речевого общения, образовательной, 
общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 
деятельности; 

− овладение нормами речевого поведения в различных ситуациях 
межличностного и межкультурного общения; 

− готовность и способность к самостоятельной 
информационнопознавательной деятельности, включая умение 
ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать 
и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

− умение извлекать необходимую информацию из различных источников: 
учебно-научных текстов, справочной литературы, средств массовой 
информации, информационных и коммуникационных технологий для решения 
когнитивных, коммуникативных и организационных задач в процессе изучения 
русского языка; 

− умение понимать проблему, выдвигать гипотезу, структурировать 
материал, подбирать аргументы для подтверждения собственной позиции, 
выделять причинно-следственные связи в устных и письменных 
высказываниях, формулировать выводы; 

− умение самостоятельно организовывать собственную деятельность, 
оценивать ее, определять сферу своих интересов; 

− умение работать с разными источниками информации, находить ее, 
анализировать, использовать в самостоятельной деятельности; 

− владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 
проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 
задач, применению различных методов познания; 

• предметных:

− сформированность представлений о культуре безопасности 
жизнедеятельности, в том числе о культуре экологической безопасности как 
жизненно важной социально-нравственной позиции 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование 
личностных результатов: 
ЛР.1.3 готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного 
достоинства, собственного мнения, готовность и способность вырабатывать 
собственную позицию по отношению к общественно-политическим событиям 
прошлого и настоящего на основе осознания и осмысления истории, духовных 
ценностей и достижений нашей страны; 
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ЛР.4.5 развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми 
младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, 
учебноисследовательской, проектной и других видах деятельности. 
ЛР.5.1 мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, 
значимости науки, готовность к научно-техническому творчеству, владение 
достоверной информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и 
отечественной науки, заинтересованность в научных знаниях об устройстве 
мира и общества; 
ЛР.5.2 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, 
на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 
образованию как условию успешной профессиональной и общественной 
деятельности; 

5 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 60

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 40

в том числе: 

­ Лекции 14

­ практические занятия 26

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 20

Итоговая аттестация в форме дифференциального зачета во 2 семестре 
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5.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины «Индивидуальное проектирование» 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа обучающихся. 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4

Тема 1 

Типы и виды проектов 

Содержание учебного материала: 
 1. Цели и задачи курса. Проект как один из видов самостоятельной 

деятельности обучающихся. 
2. Типы проектов по сферам деятельности (технический,организационный, 

экономический, социальный, смешанный). Классы проектов (монопроекты, 
мультипроекты, мегапроекты). Виды проектов (инвестиционный, инновационный, 
научно-исследовательский, учебнообразовательный, смешанный). 

1 1

Практическая работа 
«Алгоритм работы над проектом» 

4 3

Внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающихся:
1. Ответы на вопросы.  
2. Конспектирование. 

2

Тема 2 

Выбор и 
формулирование 

темы, постановка целей. 

Определение гипотезы 

Содержание учебного материала: 
1. Выбор темы. Определение степени значимости темы проекта. 
Требования к выбору и формулировке темы. Актуальность и практическая 

значимость исследования. 
2. Определение цели и задач. Типичные способы определения цели. 

Эффективность целеполагания. Понятие «Гипотеза». Процесс построения гипотезы. 
Формулирование гипотезы. Доказательство и опровержение  гипотезы. 

1 1

Практическая работа 
1. Мозговой штурм. Проблемы, цель, тема проекта» 
2.  «Звёздочки обдумывания (схематическое изображение составляющих 

проекта)» 
3. «Базовые элементы фирменного стиля» 

4 3
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Внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающихся: Подготовка 
информационных сообщений:  

1. «Тезисы». 
 2. Ответы на вопросы 

2

Тема 3 

Этапы работы над 

проектом 

Содержание учебного материала: 
1. Этапы работы над проектом. Подготовительный этап: выбор темы, 

постановка целей и задач будущего проекта. 
2. Планирование: подбор необходимых материалов, определение 
способов сбора и анализа информации. 
3. Основной этап: обсуждение методических аспектов и организация работы, 

структурирование проекта, работа над проектом. 
4. Заключительный этап: подведение итогов, оформление результатов,  

презентация проекта. 

2 1

3

Практическая работа  
1. «Логотип колледжа» 
2. «Реализация плана проекта»  
3. «Оформление письменной части проекта» 

3

Самостоятельная работа обучающихся: 1. Ответы на вопросы. 
2.Подготовка информационных сообщений «Этапы работы над рефератом». 3. 
Составление таблицы. 

2 2

Тема 4 

Методы работы с 

источником информации 

Содержание учебного материала: 
1. Виды литературных источников информации: учебная, справочно 

информационная, научная литература. Информационные ресурсы (интернет-
технологии). Правила и особенности информационного поиска в Интернете. 

2. Виды чтения. Виды фиксирования информации. Виды обобщения 
информации. 

2 1

Практическая работа 
 «Отработка методов поиска информации в сети Интернет» 

3

3
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Самостоятельная работа обучающихся: 
1. Ответы на вопросы. 
2. Подготовка информационных сообщений «Методы работы с 
текстовыми источниками информации»

2 2

Тема 5 

Обработка методов 
поиска 

информации 

Содержание учебного материала: 1. Стадии обработки информации. 
Технологические решения обработки информации. 2. Обработка методов поиска 
информации в Интернете 

2 1

Практическая работа «Составление плана. Выписки из текста: цитирование 
текста, пометки в тексте и пр.» 

1.

2 3

Самостоятельная работа обучающихся:
2. Ответы на вопросы 
3. Конспектирование 

2 2

Тема 6 

Правила оформления 

проекта 

Содержание учебного материала: 
1. Общие требования к оформлению текста (ГОСТы по оформлению 

машинописных работ: выбор формата бумаги, оформление полей, знаков 
препинания, нумерация страниц, рубрикации текста, способы выделения отдельных 
частей текста). 

2. Правила оформления титульного листа, содержания проекта. 
Оформление библиографического списка. 
4. Правила оформления таблиц, графиков, диаграмм, схем. 

2 1

Практическая работа   
«Оформление титульного листа. Оформление библиографического списка» 
 «Оформление презентации в программе PowerPoint» 

3 3

Самостоятельная работа обучающихся: 
1. Ответы на вопросы. 
2. Подготовка информационных сообщений «Стили текстов» 

2 2
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Тема 7 

Общие требования к 

созданию проекта 

Содержание учебного материала: 
1. Презентация проекта. Особенности работы в программе PowerPoint. 

Требования к содержанию слайдов. Требования к оформлению 
презентаций. Формы презентации. 
2. Алгоритм написания отчета. Сильные и слабые стороны работы. 

2 1

Практическая работа  
«Оценивание проекта» 
 «Оценивание собственного проекта» 

3 2

Самостоятельная работа обучающихся: 1. Ответы на вопросы 2 3

Тема 8 

Требования к защите 

проекта 

Содержание учебного материала: 
1. Время защиты. Редактирование тезисов и демонстрационных 
материалов. 
2. Критерии оценки проектной деятельности. 
3. Защите проекта 

2 2

Практическая работа  
«Подготовка отчёта о работе над проектом» 
«Публичные пробы» 

3 2

Самостоятельная работа обучающихся: 
1. Ответы на вопросы.

4 3

ВСЕГО 60

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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6. ХАРАКТЕРИСТИКА ОСНОВНЫХ ВИДОВ УЧЕБНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Содержание 
обучения 

Характеристика основных видов учебной деятельности 
студентов (на уровне учебных действий) 

Тема 1 
Типы и виды проектов

Уяснение целей и задач курса. Проект как один из 
видов самостоятельной деятельности обучающихся. 

Формирование навыков определения типов проектов 
по сферам деятельности (технический,организационный, 
экономический, социальный, смешанный). Классы проектов 
(монопроекты, мультипроекты, мегапроекты). Виды 
проектов (инвестиционный, инновационный, научно-
исследовательский, учебнообразовательный, смешанный). 

Тема 2 
Выбор и 

формулирование 
темы, постановка целей.
Определение гипотезы

Умение делать выбор темы, определять степень
значимости темы проекта. Знание требований к выбору и 
формулировке темы. Определение актуальности и 
практической  значимости исследования. 

Знание эффективности целеполагания, процесса
построения гипотезы. Формулирование гипотезы. 
Доказательство и опровержение  гипотезы. 

Тема 3 
Этапы работы над 

проектом

Определение этапов работы над проектом.  

Тема 4 
Методы работы с 

источником 
информации 

Анализ видов литературных источников информации: 
учебная, справочно информационная, научная литература. 
Информационные ресурсы (интернет-технологии). Уяснение 
правил и особенностей информационного поиска в 
Интернете.

Тема 5 
Обработка методов 

поиска 
информации

Уяснение стадий обработки информации. Умение 
применять технологические решения обработки 
информации. 

Тема 6 
Правила оформления 

проекта 

Знание общих требований к оформлению текста 
(ГОСТы по оформлению машинописных работ: выбор 
формата бумаги, оформление полей, знаков препинания, 
нумерация страниц, рубрикации текста, способы выделения 
отдельных частей текста). 

Определение правил оформления титульного листа, 
содержания проекта, оформление библиографического 
списка, правил оформления таблиц, графиков, диаграмм, 
схем. 

Тема 7 
Общие требования к 

созданию проекта 

Составление  презентаций проекта. Уяснение 
особенностей работы в программе PowerPoint. Знания 
требований к содержанию слайдов. Требования к 
оформлению презентаций. Формы презентации. 

Тема 8 Определение времени защиты. Умение редактирования 
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Требования к защите 
проекта 

тезисов и демонстрационных материалов. Знание 
критериев оценки проектной деятельности.

7. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ 
ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Требования к минимальному материально техническому 
обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета г. 
Улан-Удэ, ул. Сахьянова, 9 (литер Ё).  Каб. 12. – кабинет социально-
экономических дисциплин; 

Оборудование учебного кабинета: 
1.Учебная мебель 

           Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов 

Основные источники: 
1. Основы учебно-исследовательской деятельности: учебное пособие 

для СПО/ Е.Н.Куклина, М.А.Мазниченко, И.А.Мушкина. – 2-е изд. испр. и 
доп.- М:Издательство Юрайт, 2022.- 181 с.  

2. Бережнова Е.В., Краевский В.В. Основы учебно-исследовательской 
деятельности студентов: учебное пособие для студентов учреждений 
среднего профессионального образования. — 9-е изд., стер. — М.: Академия, 
2022. — 128 с.  

3. Третьякова С.В. Сборник программ. Исследовательская и проектная 
деятельность. Социальная деятельность. Профессиональная ориентация. 
Здоровый и безопасный образ жизни. Основная школа. – М.: Просвещение, 
2022. – 96 с. 

Дополнительные источники 
1. Пахомова Н.Ю. Метод учебного проекта в образовательном 

учреждении: Пособие для учителей и студентов педагогических вузов. — 3-е 
изд., испр. и доп. — М.: АРКТИ, 2018. — 112 с. 

2. Поливанова, К. Н. Проектная деятельность школьников. Пособие для 
учителя. ФГОС. – М.: Просвещение, 2016. – 192 с. 

Официальные издания 
1. Собрание законодательства Российской Федерации – в библиотеке 

ЧОУ ВО БЭПИ 
2. Российская газета  
Интернет-ресурсы: 
1. www.pravo.gov.ru (Официальный интернет-портал правовой 

информации). 
2. www.consultant.ru (Правовая система Консультант Плюс). 
3. www.constitution.ru (Конституция РФ). 
4. www.law.edu.ru (Юридическая Россия: федеральный правовой 

портал). 
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5. www.uznay-prezidenta.ru (Президент России гражданам школьного 
возраста). www.council.gov.ru (Совет Федерации Федерального Собрания 
РФ). 

6. www.duma.gov.ru (Государственная Дума Федерального 
Собрания РФ). www.ksrf.ru (Конституционный суд РФ). 

7. www.vsrf.ru (Верховный суд РФ). 
8. www.arbitr.ru (Высший Арбитражный суд РФ). 
9. www.genproc.gov.ru (Генеральная прокуратура РФ). 10.www.sledcom.ru 

(Следственный комитет РФ). 11.www.pfrf.ru (Пенсионный фонд РФ). 
12.www.cbr.ru (Центральный банк РФ). 13.www.notariat.ru (Федеральная 

нотариальная палата). 
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